
 

                            Carte des Massages et Soins  
                                                        (Valable du 01/01 au 31/12/2025)         

 

  

• Massage Intuitif (Huiles couleurs Altearah Bio)   Séance de 90mn 85€  

 Ou    Séance de 70mn    72€  
 

• Massage Lemniscate (Huiles couleurs Altearah Bio)   Séance de 90mn 85€  
 

• Massage Métamorphique (Habillé)    Séance de 90mn 85€  
 

• Massage Intuitif à 4 mains ou en Duo    Séance de 90mn 180€  
(Uniquement à Rocheservière et La Limouzinière) 

• Soin-Massage Boréal (Sel et huiles couleurs Altearah Bio)  Séance de 90mn 95€  
  (Préparation du corps avant le massage, avec un bain de pieds, et une relaxation guidée qui apaisera le mental) 

  

• Massage d’une zone du corps      Séance de 45mn 55€  
(Dos/Nuque ; Pieds/Mains ; Ventre…)  

  

• Massage de la tête      Séance de 30mn 40€  
 

• Massage enfant (Jusqu’à 13 ans inclus)     Séance de 30mn 40€  
(Présence du parent souhaitée)  

 

• Massage « Bien-Naître » de la Femme Enceinte   Séance de 60mn 70€  
(Huile neutre) / Si 3 rdv entre 4ème et 9ème mois = 180€, soit 60€/séance 

 

• Soin énergétique        Séance de 60mn 70€  
   

 
➢ Toutes les huiles utilisées sont BIO :  Altearah  

 

 Anniversaire ? Fête ? Noël ? Grossesse/ Naissance ? ou pour faire plaisir tout simplement ….  

Quelle que soit l’occasion,  dites-le avec Amour, et  une « Carte Cadeau »  

 Tarifs valables du 01/01 au 31/12/2025 (Chèques- Espèces/Virement/ PAS DE CB) 
 

Les massages proposés n’ont pas de but thérapeutique et ne se substituent pas à un avis médical.  

Ne pas arrêter un traitement médical sans l’avis du médecin. 

Blandine GONZAL : Sur RDV uniquement Tél : 07 66 24 11 09    

A Vertou sauf le vendredi ; Et à La Limouzinière, le vendredi, à « Aux Champs Des Possibles »  

Site internet :  www.infiniment-soi.fr    /   Suivez-moi sur Facebook ou Instagram  

 

 

 

 

http://www.infiniment-soi.fr/

